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Réservez votre place dès
maintenant via notre QR code

CHF 90.- 
(support de cours inclus)

Fondation Emergence, 
Rue du marché 11 - 1630 Bulle

au 1er étage

Un samedi de 09h00 à 16h00

Le 19 juin 2027

Plongeons dans le monde fascinant des arbres
maîtres et des forces invisibles qui animent la
nature.

Au programme :
Les arbres maîtres : qui sont-ils ? Origine
de ce concept, symbolique et fonction de
gardiens transmise de génération en
génération.
Communication avec la nature : quels
langages utilise le végétal pour s'exprimer,
et comment aiguiser notre écoute
intérieure pour les percevoir.
Les créatures élémentaires : gnomes,
trolls, esprits de la nature... plongée dans
les traditions et croyances qui leur donnent
vie, et leur rôle dans l'équilibre du vivant.
Pratiques énergétiques : premiers
exercices de centrage et de ressenti, pour
préparer le corps et l'esprit à percevoir les
vibrations subtiles.

Un temps posé pour nourrir sa
compréhension et affiner sa sensibilité
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